KLARE KNOBLAUCHSUPPE
40 Minuten, Einfach

Zutaten:

2 mittlere Zwiebeln, 6 Knoblauchzehen, 10dag Hamburgerspeck, Ol zum Anbraten,
1TL Paprikapulver (edelsif3), 11 Rindsuppe, Salz, Pfeffer, 4 Eier

1. Zwiebel schalen und in kleine Wirfel schneiden. Hamburgerspeck in feine
Streifen schneiden. Knoblauch schéalen.

2. Zwiebel, Hamburgerspeck und durch eine Knoblauchpresse gedrtickten
Knoblauch in Ol anrosten.

3. Mit Paprikapulver wirzen, mit der Suppe aufgiel3en und langsam kocheln

lassen, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Ein wenig Ol in einer Pfanne erhitzen und Spiegeleier braten.

Je ein Spiegelei in eine Suppentasse legen, mit der Suppe auffillen und
servieren.

ok

Tipp: Besonders schon werden die Spiegeleier, wenn man sie in Ringen (mit 6¢cm
Durchmesser) oder den Anlass entsprechenden Formen bréat.

4 Portionen - Pro Portion: 440 kcal



